
Documents for your application
Please bring one from each category for every member of your tax household:

Social Security number/s if available
Verification of current household income— some acceptable forms of verification
include: 

Paystubs
Most recent federal tax returns
Social Security, disability, or pension statement
Documentation of other governmental assistance
Verification of student status and FAFSA form

Citizenship and/or immigration status 
US-Born Citizens: Birth Certificate or passport
Naturalized Citizens: Certificate of citizenship/naturalization
Permanent Residents: Green Card
Other status: documents to verify your legal status

California residence verification 
Driver’s License
Utility bill with individual’s name and current address

Apply for CalFresh Benefits 
CalFresh is a supplemental nutrition program that helps people get fresh fruit, vegetables, and whole grains to stay healthy. 

*Note, if you or a family member are 60 years or older or permanently disabled, your gross income limit will be higher. 

You may qualify for CalFresh if you can answer YES to all these questions:
1.  Are you a resident of Santa Cruz County?
2.  Are you or yourchildren a US Citizen or a Legal Permanent Resident?
3.  Is your household’s gross monthly income within the limits listed below? 

 If approved, most grocery stores take EBT including Farmers Markets!
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Aplica para beneficios de CalFresh 

*Nota, si usted o un familiar tiene 60 años o mayor o esta permanentemente deshabilitado, el limite mensual en bruto
es mas alto. 

CalFresh es un programa de nutrición suplementaria que ayuda a individuos acceder frutas, verduras, y alimentos integral para
mantenerse saludables. 

Documentos para su aplicación: 
Por favor traiga un documento de cada categoría para cada miembro de su hogar con quien
declare impuestos:

Social Security number/s if available 
Verificación de los ingresos actuales de su hogar — éstas son varias formas
aceptables de verificación de ingresos:

Talones de cheque
Declaración de impuestos (taxes) más recientes 
Estado de cuenta de ingresos del seguro social, discapacidad, pensión 
Documentos que verifiquen otras formas de asistencia del gobierno 
Verificación de estado estudiantil y FAFSA

Ciudadanía y/o estado migratorio
Ciudadanos nacidos en USA: Acta de nacimiento o pasaporte
Ciudadanos naturalizados: Certificado de ciudadanía/naturalización
Residentes Permanentes: Green Card/tarjeta de residente
Otros estados migratorios: Documentos que verifiquen su estado migratorio

Verificación de residencia en California
Licencia de conductor de CA
Recibo de agua/luz/teléfono con su nombre y domicilio 

Puede calificar para beneficios de CalFresh si contesta SI a las siguientes preguntas: 
1.¿Eres residente del contado de Santa Cruz?
2.  ¿Usted o sus hijos(as) son Ciudadanos de los Estados unidos o Residente Permanente?
3.¿Ingreso mide el límite de ingreso en bruto mensual como indicado en la lista de abajo?

Si aprobado, la mayoría de las tiendas de comida aceptan la tarjeta de EBT incluyendo Mercados Agricultores!
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